ANMELDUNG

Name, Vorname

Telefonnummer (wichtig zur personlichen Kontaktaufnahme)

Ich bin pflegende(r) Angehdrige(r) und habe
Interesse an:

|| einem Pflegetraining
|| an einem Pflegekurs

Die zu pflegende Person ist im Moment Patient der
Station

ar

Zertifikat seit 2009
audit berufundfamilie

TEAM

Wolfgang Bierbaum
Pflegetrainer
w.bierbaum@kh-neuwerk.de
T02161 668 2595

Annette Fontein
Pflegetrainerin
a.fontein@kh-neuwerk.de

Birgit Boettger
Pflegetrainerin
b.boettger@kh-neuwerk.de

Ursula Wreschniok
Pflegetrainerin
u.wreschniok@kh-neuwerk.de

Krankenhaus Neuwerk
Dinner StraBBe 214-216 - 41066 Monchengladbach

st-augustinus-gruppe.de

FAMILIALE PFLEGE

Zuhause pflegen

o ST. AUGUSTINUS GRUPPE

Krankenhaus Neuwerk




WILLKOMMEN

Liebe Angehorige, lieber Angehariger,

wenn Sie lhren Angehorigen nach dem Krankenhaus-

aufenthalt pflegerisch unterstitzen und ihn zu Hause
versorgen mochten, wenden Sie sich gerne an die
familiale Pflege.

Wir helfen Ihnen und bieten im Rahmen der ,fami-
lialen Pflege” kostenlos Beratung und praktische
Hilfen flr Sie als Angehorigen von pflegebeddrftigen
Patienten des Krankenhauses Neuwerk.

e Pflegetrainings im Krankenhaus am Krankenbett

e individuelle Pflegetrainings in hauslicher
Umgebung

e Pflegekurse am .runden Tisch”

INHALT

Pflegetraining am Krankenbett

In diesem Pflegetraining haben Sie die Moglichkeit,
sich schon wahrend des stationaren Aufenthalts die
individuelle pflegerische Versorgung lhres Angeho-
rigen mit dem Pflegetrainer zu erlernen. AuBBerdem
bietet sich hier die Gelegenheit, die verschiedenen
Pflegetechniken unter Anleitung selbst zu erproben
und Pflegefehler von Beginn an zu vermeiden.

Pflegetraining zu Hause

Das individuelle Pflegetraining kann nach der Ent-
lassung in hauslicher Umgebung fortgesetzt werden.
Wir finden gemeinsam praktische Losungen fur den
Pflegealltag zu Hause, um das bereits Erlernte zu

vertiefen. So konnen wir auf eventuelle Unsicherheiten
direkt vor Ort eingehen und Ihnen somit Rickhalt und

Unterstltzung in der neuen Pflegesituation geben.

INHALT

Individuelle Pflegekurse

Der Pflegekurs stellt eine sinnvolle Erganzung des
Pflegetrainings dar. In diesem Kurs mit maximal
acht Personen haben die Moglichkeit, sich mit neuen
Pflegetechniken und Pflegemitteln vertraut zu
machen und Informationslicken zu schlieBen. Der
Kurs mochte Sie moglichst optimal auf lhre Auf-
gaben vorbereiten. Der Kurs mochte Sie befahigen,
Entscheidungen zu treffen und sorgsam mit Ihren
Kraften und Belastungsgrenzen umzugehen.

wegweisend. menschlich. stark.




